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Um momento para si

TERRAAUÊ — Uma saudação à Terra. E, em gratidão, cuidamos de quem somos.

Limpeza e equilíbrio · Hidratação e cuidados específicos · Proteção solar · Rituais e presentes



LIMPEZA E EQUILÍBRIO
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LIMPEZA E EQUILÍBRIO

Começar com suavidade
Dois cuidados para integrar no início da sua rotina.

1

DERMAVÉU

Espuma de limpeza com calêndula, glicerina e

vitamina E. Ajuda a remover impurezas e oleosidade,

respeitando o conforto da pele.

Limpeza suave • Sensação de frescura

21,90 €

2

Tónico Purificante

Tónico sem fragrância, com água de lavanda, extratos

vegetais e ácido salicílico. Um cuidado para refrescar

a pele mista a oleosa e complementar a limpeza.

Equilíbrio • Pele mista a oleosa

23,90 €



HIDRATAÇÃO
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HIDRATAÇÃO

O conforto da hidratação
Texturas para diferentes necessidades da pele.

1

VITA C — NÉCTAR

Creme hidratante facial com vitamina C e geleia real.

Um gesto de hidratação para deixar a pele cuidada e

confortável.

30 ml • A Curadora

29,90 €

2

Hidratante para Acne

Hidratante de textura leve para pele com tendência a

imperfeições. Com ácido hialurónico, óleo de argão e

extratos antioxidantes.

Hidratação leve • Cuidado diário

34,90 €



CUIDADOS ESPECÍFICOS
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CUIDADOS ESPECÍFICOS

Atenção aos detalhes
Fórmulas que complementam o seu ritual facial.

1

Creme Área dos Olhos

Cuidado do contorno dos olhos com cafeína

lipossomada, extrato de alga marinha e cogumelos.

Ajuda a cuidar da aparência de cansaço e das linhas

finas.

Contorno dos olhos • Suavidade

22,90 €

2

SKIN LIFT

Sérum hidratante com acabamento aveludado. Pode

integrar a preparação da pele antes da maquilhagem,

conforme o modo de uso.

Hidratação • Acabamento aveludado

27,90 €



CUIDADOS ESPECÍFICOS
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CUIDADOS ESPECÍFICOS

Escolhas para a sua pele
Cuidados concentrados para complementar a hidratação.

1

Niacinamida Lipossomal

Sérum com niacinamida lipossomal para ajudar a

equilibrar a oleosidade e melhorar o aspeto de

imperfeições e do tom irregular.

Equilíbrio • Uniformidade da aparência

34,90 €

2

PROAGE COMPLEX

Sérum com peptídeos, ácido hialurónico e colagénio

hidrolisado. Ajuda a hidratar e a suavizar a aparência

das linhas de expressão.

Hidratação • Aspeto mais suave

44,90 €



PROTEÇÃO SOLAR
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PROTEÇÃO SOLAR

Proteção em cada gesto
Dois formatos em bastão com proteção mineral FPS 50.

1

Bastão FPS 50 com Cor

Proteção mineral contra UVA e UVB, com cor para

acompanhar o cuidado diário. Com óleos de arroz,

girassol e jojoba.

Com cor • Aplicação prática

25,90 €

2

Bastão FPS 50 sem Cor

Proteção mineral contra UVA e UVB, numa versão

sem cor. Um formato prático para integrar na rotina de

proteção solar.

Sem cor • Aplicação prática

25,90 €



RENOVAÇÃO
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ROSTO E CORPO

LÚMEN
Esfoliante suave para rosto e corpo

150 ml  /  39,90 €

Um gesto de renovação para uma pele de aspeto mais liso e luminoso. Com ácido kójico, perlita e

palmitato de ascorbilo, derivado de vitamina C, ajuda a remover células mortas da superfície. A fórmula

inclui manteiga de karité e óleo de jojoba.

Aroma cítrico com limão, chá verde e hortelã-pimenta doce, sobre notas de vetiver e cedro.

Aplicar na pele húmida, massajar suavemente e enxaguar. Frequência informada: 2–3 vezes por semana, conforme instruções do fabricante.

Seguir com hidratante e proteção solar.



NUTRIÇÃO BOTÂNICA
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A GUARDIÃ

POTIRA
Booster Oil • Óleo facial nutritivo

15 ml  /  49,90 €

A riqueza da natureza, gota a gota. Um blend de óleos e extratos botânicos, com jojoba, argão e

abacate, para nutrir, suavizar e conferir luminosidade à pele. Um cuidado sensorial, especialmente

interessante para pele seca e madura.

100% de origem natural • 63% de origem orgânica, segundo o fornecedor.

Aplique na pele limpa. Para o ritual com Gua Sha, utilize quantidade suficiente para um deslizamento suave. Pode juntar 1–2 gotas à

porção de creme na mão, se compatível com as instruções; não misture na embalagem nem no protetor solar.



RITUAL DE MASSAGEM
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O gesto que convida à pausa

Gua Sha TERRAAUÊ

Aço inoxidável  /  22,90 €

Um acessório de massagem facial para transformar o cuidado num

momento de atenção a si. Utilize com o POTIRA para facilitar o

deslizamento, sem pressionar em excesso.

POTIRA e Gua Sha vendidos separadamente.



SUPLEMENTOS ALIMENTARES
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BEM ESTAR

Uma seleção complementar
BIOFIT e LINNA fazem parte da oferta TERRAAUÊ.

BIOFIT

37,90 €

Suplemento alimentar sublingual com gengibre,

chá verde e picolinato de cromo. Uma fórmula

para complementar uma rotina saudável de

alimentação, movimento e autocuidado.

LINNA

35,90 €

Inspirado na Guardiã, LINNA é um suplemento

em spray sublingual com extratos vegetais,

L-carnitina, cromo e vitaminas B. Um cuidado

complementar à sua rotina de bem-estar.

Conjunto BIOFIT e LINNA

66,90 €

Os dois suplementos numa opção de compra

conjunta.

Consulte a composição, a dose diária e as advertências no rótulo de cada produto. Os suplementos alimentares não substituem

uma alimentação variada e equilibrada nem um modo de vida saudável.

Siga as instruções do rótulo e respeite a dose diária indicada.



PRESENTES

HOLISTIC CARE by Nanda Laurin 12

EDIÇÃO LIMITADA

RENOVAÇÃO SUPREMA
Neste Natal, ofereça um ritual de cuidado.

3 × 30 ml  /  84,90 €

Uma box de presente com três cuidados complementares: Gel de Dupla Hidratação + HA, Sérum com

Peptídeos e Concentrado de Peeling com AHA. Hidratação, suavidade e renovação da aparência da

pele, cada uma no seu momento.

Gel com ácido hialurónico: ajuda a reter a hidratação.

Sérum com peptídeos: suaviza a aparência de linhas finas.

Peeling com AHA: esfoliação ocasional para uma pele de aspeto mais luminoso.

Frascos sem caixinhas individuais. AHA: seguir o rótulo, usar à noite e proteção solar durante o dia. A ordem das imagens não indica sequência de

aplicação.



CONTACTO
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Encontre o seu ritual

Conheça os cuidados TERRAAUÊ e escolha os gestos que fazem sentido para si.

www.terraaue.com

+351 926 677 230

Preços em euros. Consulte disponibilidade e condições na loja. Siga sempre as instruções e advertências dos rótulos. Catálogo comercial

2026.


